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Planavimo ir organizavimo supratimas

Planavimo ir organizavimo svarbos karjeros valdyme supratimas.
Skirtingi planavimo tipai: trumpalaikis, ilgalaikis, strateginis.

Veiksmingo uzduociy ir istekliy organizavimo svarba.
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Planavimo svarba

*Suteikia kryptj ir aiskuma
*Padeda nustatyti realius ir pasiekiamus tikslus.
«Aktualu siekiant ilgalaikes karjeros sékmés.

*Planavimas padeda priimti pagrjstus sprendimus ir siekti karjeros tiksly.
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Efektyvaus planavimo nauda

Didina démesio sutelkima: Suteikia aiskig kryptj ir padeda nustatyti uzduociy prioritetus.

Didina motyvacijg: Nustatomi aiskUs orientyrai, skatinantys pazanga.

Didina produktyvuma: Organizuoja pastangas, kad jos buty maksimaliai efektyvios.
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Pagrindiniai veiksmingy planuotojy
bruozai
*VizionieriSkas mastymas
*\/eiksmingi planuotojai geba numatyti ateities galimybes ir nustatyti ilgalaikius tikslus.
o] tikslg orientuoti
«Jie iSsikelia aiskius, pasiekiamus tikslus ir kuria planus jiems pasiekti.

eStrateginis mastymas

Strateginis mgstymas leidzia planuotojams matyti platesnj vaizda ir derinti savo veiksmus su ilgalaikiais

tikslais.
eAnalitiniai jgudziai

*Analitiniai jgudziai padeda vertinti informacijg, nustatyti tendencijas ir priimti duomenimis pagrjstus

sprendimus.
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Planavimo procesas

*Apibrézkite savo tikslus

Aiskiai suformuluokite savo karjeros tikslus ir supraskite jy apimtj bei pasekmes.
*|Sanalizuokite savo dabartine padeétj

eJvertinkite savo dabartinius jgudzius, iSteklius ir iSSukius, kad nustatytuméte tobulintinas sritis.
*Sukurkite veiksmy plana

*Sukurkite iSsamy veiksmy plang, kuriame nurodysite veiksmus ir atsakomybe, reikalingus tikslams pasiekti.
*Jgyvendinkite skurta veiksmy plang

*Ryztingai vykdykite plang, uztikrindami veiksminga koordinavimg ir istekliy valdyma.
*Stebékite ir perziuréti pazanga

*Reguliariai vertinkite savo pazangg, reflektuokite jgytg patirtj ir tobulinkite busimas planavimo strategijas.
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Jsivertinimas

*Stiprybiy, silpnybiy, galimybiy ir grésmiy supratimo svarba (SWOT analize).
*Jsivertinimo priemoneés ir metodai.

*Kaip jsivertinimas padeda planuoti ir organizuoti
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Karjeros tiksly nustatymas

*Karjeros siekiy nustatymas.
-ligalaikiy tiksly suskirstymas | jgyvendinamus trumpalaikius veiksmus.

"GEN Y" (Y kartos) karjeros tiksly pavyzdziai
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Technologijos

*Skaitmeniniai planavimo ir organizavimo jrankiai ir programelés.
Internetiniai istekliai, skirti nuolatiniam mokymuisi ir tobuléjimui.

*Tinklaveikos ir mentorystés galimybés socialingje ziniasklaidoje.

Co-funded by Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not
z necessarily reflect those of the European Union or the National Agency. Neither the European Union nor National Agency
the European Union can be held responsible for them. Project Number: 2023-1-LT01-KA220-ADU-000156443

<SCOW,
N



ISVADA

Planavimo ir organizavimo svarba

Skatinimas nedelsiant pradéti planuoti ir organizuoti.

Galimybe uzduoti klausimus ir diskutuoti.
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