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Decisionale

Introduzione

Ogni professionista affronta momenti in cui deve prendere decisioni critiche che possono
plasmare la propria carriera. Il processo decisionale ¢ un'abilita chiave, sia che tu stia scegliendo
tra offerte di lavoro, decidendo le priorita del progetto o risolvendo i conflitti sul posto di lavoro.

Immagina di essere a capo di un team incaricato di un progetto importante. Si presentano sfide
impreviste e devi decidere come allocare le risorse e affrontare i problemi in modo efficace.
Come si prendono decisioni che bilanciano logica, creativita e impatto?

Questo WebQuest ti guidera attraverso i principi del processo decisionale, aiutandoti a sviluppare
strategie per valutare le opzioni, mitigare i rischi e fare scelte sicure. Tuffiamoci nell'arte di fare la
scelta giustal

Attivita
Completando questa WebQuest, potrai:

1. Comprendere i principi di un processo decisionale efficace e la sua importanza nei
contesti professionali.

2. Valuta il tuo attuale approccio decisionale e identifica le aree di miglioramento.

3. Ricerca modelli e strategie decisionali utilizzati in vari settori.

4. Sviluppa un quadro decisionale personale su misura per le tue esigenze di carriera.

5. Rifletti sulle esperienze decisionali e migliora le tue capacita di pensiero critico.
Processo

Passaggio 1: cos'¢ il processo decisionale e perché ¢ importante?

Ricerca la definizione e il significato del processo decisionale nello sviluppo della carriera.
Esplora i tipi di decisioni (ad esempio, strategiche, operative e personali) e le sfide
decisionali comuni.

e Scopri perché comprendere i rischi, i benefici e gli impatti ¢ essenziale per un processo
decisionale efficace.

Risorse:
e L'importanza delle capacita decisionali

e Diversi tipi di decisioni sul posto di lavoro
e DPerché il processo decisionale ¢ importante nella leadership

Passaggio 2: valuta le tue attuali capacita decisionali

e Conduci un'autovalutazione per valutare il modo in cui affronti le decisioni.
e Domande da considerare:

o Come valuti le opzioni di fronte alle scelte?

o Tiaffidi alla logica, all'intuizione o a entrambe?
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https://careerservices.fas.harvard.edu/blog/2024/02/29/what-are-decision-making-skills/
https://ecampusontario.pressbooks.pub/informationsystemscdn/chapter/12-4-decision-types/
https://hbr.org/2021/05/the-leadership-benefits-of-making-decisions-together

o Come gestisci la pressione di prendere decisioni difficili?
e Identifica i punti di forza e le aree di crescita nel tuo processo decisionale.

Risorse:

e Lista di controllo per l'autovalutazione del processo decisionale
e Pregiudizi decisionali comuni e come evitarli

Fase 3: Ricerca di modelli e strategie decisionali

e Esplora diversi framework decisionali, come I'analisi SWO'T, i 5 perché e gli alberi

decisionali.
e Ricerca il modo in cui i leader e i professionisti di successo prendono decisioni in vari
settori.
e Analizza casi di studio di decisioni di grande impatto e scopri cosa ha contribuito al loro
successo.
Risorse:

e I migliori modelli decisionali per i professionisti

e Analisi SWOT per la carriera e le decisioni aziendali
e Hsempi di processo decisionale in azione

Passaggio 4: crea il tno quadro decisionale

Sviluppa un quadro personale per migliorare il tuo processo decisionale.
Includi passaggi come la definizione del problema, la valutazione delle alternative, la
considerazione dei rischi e la possibilita di fare una scelta.

e Crea una rappresentazione visiva o scritta del tuo framework per guidare le decisioni
future.

Risorse:
e Come creare un processo decisionale personale

e Utilizzo degli alberi delle decisioni per scelte migliori
e Guida alla valutazione del rischio nel processo decisionale

Passaggio 5: esercitarsi e riflettere

e Applica il tuo framework decisionale a uno scenario reale o simulato.
e Rifletti sull'esperienza:
o Cosa ha funzionato bene nel tuo processo decisionale?
o Ci sono state sfide inaspettate e come le avete affrontate?
o Cosa cambieresti o miglioreresti nel tuo approccio?
e Condividi le tue riflessioni con colleghi o mentori per un feedback costruttivo.

Risorse:
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https://hr-survey.com/self_comments_decision_making.htm
https://www.indeed.com/career-advice/career-development/decision-making-biases
https://hr.mit.edu/learning-topics/teams/articles/models
https://www.abdn.ac.uk/uploads/careers/resources/documents/5840.pdf
https://www.theguardian.com/careers/2020/aug/07/decision-making-skills-at-work
https://www.umassd.edu/media/umassdartmouth/fycm/decision_making_process.pdf
https://hbr.org/2014/11/a-refresher-on-decision-trees
https://www.linkedin.com/advice/1/what-methods-can-you-use-assess-risks-decision-ynxif

e Suggerimenti per il processo decisionale sotto pressione

e Come valutare i risultati delle tue decisioni

Valutazione
Valuta i tuoi progressi e rifletti sul tuo apprendimento:

Quanto ti senti sicuro nel prendere decisioni dopo aver completato questa WebQuest?
Sei stato in grado di applicare efficacemente 1 modelli decisionali?

In che modo ¢ migliorato il vostro approccio alla valutazione delle opzioni e alla
mitigazione dei rischi?

Domande di autovalutazione:

e Qual ¢ stata la parte piu preziosa di questa WebQuest?
e Quali sfide devi ancora affrontare quando prendi decisioni?
e Come applicherai le tue nuove capacita decisionali alla tua carriera?

Conclusione

Il processo decisionale ¢ al centro del successo personale e professionale. Completando questa
WebQuest, hai acquisito informazioni su strategie decisionali efficaci, sviluppato il tuo framework
e ti sei esercitato ad applicare queste abilita in situazioni di vita reale.
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https://www.forbes.com/councils/forbesbusinessdevelopmentcouncil/2021/06/16/12-ways-to-make-crucial-decisions-under-pressure/
https://www.linkedin.com/advice/3/what-skills-do-you-need-evaluate-impact-your-decisions
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