WebQuest

Networking

gSCO Vgp

HPowe*

Co-funded by
the European Union

Funded by the European Union. Views and
opinions expressed are however those of the
author(s) only and do not necessarily reflect
those of the European Union or the National
Agency. Neither the European Union nor
National Agency can be held responsible for
them. Project Number: 2023-1-LT01-KA220-
ADU-000156443




Networking

Introduzione

Il networking ¢ molto piu che scambiarsi biglietti da visita o connettersi su LinkedIn: si tratta di
costruire relazioni autentiche e reciprocamente vantaggiose che possono aiutarti a raggiungere i
tuoi obiettivi professionali.

Immagina di partecipare a una conferenza professionale e di voler sfruttare al massimo
l'opportunita. Come si avviano conversazioni, si creano connessioni significative e si segue in
seguito?

In questa WebQuest, esplorerai 1 fondamenti del networking, svilupperai la tua strategia per
creare connessioni professionali e applicherai queste competenze in scenari reali o simulati.
Iniziamo a diventare un networker sicuro ed efficace!

Attivita
Completando questa WebQuest, potrai:

Comprendi I'importanza del networking e i principi chiave che ne sono alla base.
Identifica le tue attuali abitudini di networking e analizza le aree di miglioramento.
Ricerca tecniche di networking di successo in diversi settori.

Crea un piano di networking personale e un toolkit su misura per 1 tuoi obiettivi di
carriera.

el s

5. Esercitati nel networking attraverso giochi di ruolo o interazioni nel mondo reale e rifletti
sui risultati.

Processo

Passaggio 1: cos'é il networking e perché ¢ importante?

Ricerca lo scopo e i vantaggi del networking in contesti professionali.
Esplora diversi tipi di networking: online (ad esempio, LinkedIn), di persona (ad esempio,
conferenze) e approcci ibridi.

e Identifica le sfide e gli ostacoli comuni per un networking efficace.

Risorse:

e L'importanza del networking
e Nozioni di base sul networking: una guida per principianti

e Come costruire relazioni professionali significative

Passaggio 2: valuta le tue attuali capacita di networking

e Conduci un'autovalutazione o un sondaggio per valutare le tue attuali abitudini di
networking.
e Domande da considerare:
o Con quale frequenza partecipi a eventi di networking o interagisci online?
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https://blogs.illinois.edu/view/8605/805793343
https://hbr.org/2023/03/a-beginners-guide-to-networking
https://hbr.org/2019/11/how-to-build-meaningful-professional-relationships

o Quanto sei sicuro nell'iniziare conversazioni con nuove persone?
o Quali strumenti o strategie utilizzi per mantenere le connessioni?
e Identifica i punti di forza e le aree di miglioramento in base alle tue risposte.

Risorse:

e Come valutare le tue capacita di networking
e Guida all'autovalutazione del networking

Passaggio 3: impara dai networker di successo

Cerca come i professionisti del tuo campo o di altri settori si avvicinano al networking.
Identifica tecniche efficaci come gli elevator pitch, I'utilizzo di LinkedIn o l'impegno nelle
comunita professionali.

e Trova esempi di storie di networking di successo e analizza cosa le ha rese efficaci.

Risorse:

e Suggerimenti per il networking in ogni fase della tua carriera
e Costruire un marchio professionale attraverso il networking

Passaggio 4: crea il tno piano di networking personale

e Sviluppa un piano passo dopo passo per migliorare le tue capacita di networking.
e Includi elementi come:
o Stabilire obiettivi di networking (ad esempio, partecipare a un evento al mese).
o Creazione o aggiornamento del tuo profilo LinkedIn.
o Creare un elevator pitch.
o Follow-up dopo riunioni o eventi.
e Utilizza gli strumenti digitali per creare una rappresentazione visiva del tuo piano (ad
esempio, un diagramma di flusso o una lista di controllo).

Risorse:

e Come creare una strategia di networking
e Utilizzare gli strumenti digitali per organizzare i tuoi sforzi di networking

Passaggio 5: esercitarsi e riflettere

e Metti alla prova le tue abilita di networking in un ambiente reale o simulato. Cio potrebbe
includere la partecipazione a un meetup locale, la partecipazione a una sessione di
networking online o il gioco di ruolo con i colleghi.

e Successivamente, rifletti sulla tua esperienza:

o Cosa ¢ andato bene?
o Quali sfide hai dovuto affrontare?
o Come puoi migliorare la prossima volta?
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https://www.linkedin.com/business/learning/blog/networking-tips-for-career-success
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Risorse:

e Scenari di networking per giochi di ruolo
e Suggerimenti per il follow-up post-networking

Valutazione
Valuta i tuoi progressi e rifletti sul tuo apprendimento:

e Hai raggiunto gli obiettivi delineati nel tuo piano di networking?
e Quali nuove competenze o strategie hai sviluppato?
e (Quanto ti senti sicuro del networking ora rispetto a quando hai iniziato?

Domande di autovalutazione:

e Cosa ti ¢ piaciuto di piu di questo WebQuest?
e Quali aspetti del networking trovi ancora impegnativi?
e Come continuerai a migliorare le tue capacita di networking in futuro?

Conclusione

Il networking ¢ un'abilita che dura tutta la vita e che puo aprire le porte a nuove opportunita,
rafforzare le tue relazioni professionali e dare una spinta alla tua carriera. Completando questa
WebQuest, hai acquisito una comprensione piu profonda del networking e sviluppato strumenti
pratici per migliorare le tue competenze.

Ricorda, un networking efficace riguarda la qualita, non la quantita. Concentrati sulla costruzione
di connessioni significative e sul fornire valore agli altri nella tua cerchia professionale.

Ora ¢ il momento di mettere in atto il tuo piano di networking: inizia a costruire quei ponti oggi
stesso!
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