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Planavimas ir organizavimas 
Įvadas 

Planavimas ir organizavimas yra būtini įgūdžiai siekiant asmeninių ir profesinių tikslų. Nesvarbu, 
ar vadovaujate projektui, planuojate karjeros kelią, ar derinate prioritetus kasdieniame gyvenime, 
šie įgūdžiai yra sėkmės pagrindas. 

Įsivaizduokite, kad esate komandos, kuriai pavesta organizuoti didelio masto renginį, pvz., 
bendruomenės darbo mugę ar įmonės mokymus, narys. Norėdami užtikrinti sėkmę, turite 
suprasti veiksmingo planavimo ir organizavimo principus. Ši internetinė užduotis padės jums 
patobulinti šiuos įgūdžius, tyrinėjant geriausias praktikas, priemones ir strategijas, kaip efektyviai 
planuoti, išlikti organizuotam ir veiksmingai valdyti laiką. 

 

Užduotys 

Atlikę šią internetinę užduotį, jūs: 

1. Ištirsite ir išanalizuosite veiksmingo planavimo ir organizavimo strategijas. 
2. Atliksite apklausą, kad suprastumėte, kaip kiti planuoja ir išlieka organizuoti. 
3. Palyginsite planavimo priemones ir metodus, naudojamus įvairiose profesijose ar 

pramonės šakose. 
4. Sukursite detalų vadovą arba infografiką apie sėkmingo projekto organizavimą. 

Šie rezultatai suteiks praktinių įžvalgų ir praktinių sprendimų, kaip pagerinti savo planavimo ir 
organizavimo įgūdžius. 

 

Procesas 

1 žingsnis: Kas yra planavimas ir organizavimas? 

● Išnagrinėkite planavimo ir organizavimo apibrėžimus, pagrindinius principus ir 
privalumus. 

● Nustatykite dažniausiai pasitaikančius iššūkius ir būdus jiems įveikti. 
● Išnagrinėkite tokias priemones kaip užduočių sąrašai, planuotojai, Ganto diagramos ir 

projektų valdymo programinė įranga. 

Naudingos nuorodos: 

● Planavimo svarba 
● 10 svarbiausių organizacinių įgūdžių 
● Ganto diagramų vadovas 

 
2 žingsnis: Apklausa – kaip žmonės išlieka organizuoti? 

● Parenkite trumpą apklausą, kad įvertintumėte, kaip žmonės planuoja savo dienas, tvarko 
prioritetus ir išlieka organizuoti. 

● Įtraukite šiuos klausimus: 
o Kokias priemones naudojate, kad išliktumėte organizuoti? 

https://www.cambridgestudents.cam.ac.uk/academic-resources/skills/categories/planning-organisation#:~:text=Planning%20and%20organising%20skills%20enable,deadlines%20and%20project%20aims%20seamlessly.
https://www.indeed.com/career-advice/career-development/organization-skills
https://www.iapm.net/en/blog/gantt-chart/


 

 

o Kaip nustatote užduočių prioritetus? 
o Koks didžiausias iššūkis išlikti organizuotam? 

● Išanalizuokite rezultatus ir apibendrinkite pagrindines išvadas. 

Naudingos nuorodos: 

● Apklausos dizaino pagrindai 
● Kaip naudoti „Google“ formas 

 
3 žingsnis: Planavimas ir organizavimas įvairiose pramonės šakose 

● Pasirinkite 2–3 pramonės šakas (pvz., švietimą, technologijas, sveikatos priežiūrą) ir 
išnagrinėkite, kaip šių sričių specialistai planuoja ir organizuoja savo darbą. 

● Palyginkite priemones, metodus ir strategijas. Nustatykite bendrus bruožus ir 
konkrečioms pramonės šakoms būdingas praktikas. 

Naudingos nuorodos: 

● Geriausi planavimo įrankiai profesionalams 

 
4 žingsnis: Sukurkite planavimo priemonių rinkinį 

● Remdamiesi savo tyrimais ir išvadomis, sukurkite priemonių rinkinį arba infografiką, 
apibendrinantį geriausias planavimo praktikas. 

● Įtraukite patarimus, priemones ir detalų proceso aprašymą, skirtus veiksmingam 
planavimui ir organizavimui. 

● Pasidalinkite su bendraamžiais arba savo internetiniuose kursuose. 

Naudingos nuorodos: 

● Kaip sukurti infografiką 
● Vizualus duomenų pateikimas 

 
Vertinimas 

Apmąstykite, ko išmokote: 

● Kaip pagerėjo jūsų supratimas apie planavimą ir organizavimą? 
● Kokias priemones ar strategijas taikysite savo gyvenime? 
● Kuri šios internetinės užduoties dalis jums pasirodė naudingiausia ar sudėtingiausia? 

Įsivertinimo klausimai: 

● Ar ši internetinė užduotis pagerino jūsų planavimo ir organizavimo gebėjimus? 
● Ar esate geriau pasirengę tvarkyti profesinius projektus ir siekti tikslų? 

 

https://www.questionpro.com/features/survey-design/
https://www.youtube.com/watch?v=BtoOHhA3aPQ
https://www.asana.com/
https://venngage.com/blog/how-to-summarize/
https://www.youtube.com/watch?v=0ZKtsUkrgFQ


 

 

Išvada 

Planavimas ir organizavimas nėra tik įgūdžiai – tai įpročiai, kurie gali pakeisti jūsų produktyvumą 
ir sėkmę. Dalyvaudami šioje internetinėje veikloje, jūs įgijote vertingų žinių apie geriausias 
praktikas ir priemones, padedančias išlikti organizuotiems, kurti planus ir pasiekti tikslus. 

Turėdami šias priemones, būsite pasirengę imtis naujo projekto, planuoti savo karjerą ir siekti 
didesnių galimybių. Atminkite, kad geriausi planai yra lankstūs, pritaikomi ir grindžiami aiškiais 
tikslais. 

 



 

 

 

 


